
Šumperská nemocnice a.s., Nerudova 640/41, 787 52 Šumperk
Stravovací provoz, tel. 583 335 121, 583 335 113

JÍDELNÍ LÍSTEK
Od 26.10. do 30.10. 2026

Ranní pití Ob d Odpolední sva inka

Pond lí
26.10.

Mléko

A: 7

Polévka ku ecí s vejcem
Vep ová pe en  š avnatá

stoviny
A: 1a, 3, 7, 9, 12

Termix, oplatek, bezpeckové
hrozno

A: 1a, 7, 8

Úterý
27.10.

aj
S mlékem

A: 7

Polévka gulášová dietní
Žemlovka s jablky a
tvarohem
A: 1a, 7, 9

Zape ený toast s šunkou,
sýrem a zeleninou, ovocná

áva
A: 1a, 7

St eda
28.10. Státní svátek

tvrtek
29.10.

Bílá káva

A: 7

Polévka bulharská
Ku ecí závitek
Brambory va ené
Salát z ínského zelí
A: 1a, 3, 7, 9

Vanilková bábovka, ovoce

A: 1a, 3, 7

Pátek
30.10.

Ovocné mléko

A: 7

Polévka jáhlová
Rybí karbanátek
Bramborová kaše
A: 1a, 3, 7, 9

Žitný suk s vaje nou
pomazánkou, jogurtový
nápoj, okurek
A:  1a,

Ranní pití, celodenní aj a odpolední sva inku zajiš ují jesle
Potravinové alergeny jsou k dispozici na základ  žádosti spot ebitele

Nutri ní terapeutka B.He manská Zm na jídelního lístku vyhrazena!


